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Forhåndsaftale mellem Dansk Psykologforening og 
Region Midtjylland om aften- og weekendtillæg til 
psykologer. 

 
 
 

1. Aftalen omfatter 
 
Psykologer, ansat i Region Midtjylland, der frivilligt udfører aftalt 
arbejde på hverdage efter kl. 18.00 og på lørdage og søndage i 
perioden 8-18. 
 
Bemærkning: Arbejdet skal være aftalt med ledelsen forud for 
afviklingen, f.eks. i form af planlagt arbejdstid eller efter særskilt 
aftale om frivilligt ekstra arbejde. Sædvanlige og mindre 
forskydninger af arbejdstiden er ikke omfattet af denne aftale. 
 
2. Honorering 
 
Psykologer, der udfører arbejde på hverdage efter kl. 18 honoreres 
med sædvanlig timeløn plus et aftentillæg på 32%. Tillægget gives 
pr. time og beregnes pr. påbegyndte halve time. Tillægget udbetales 
og kan ikke afspadseres. 
 
Psykologer, der udfører arbejde på lørdage og søndage honoreres 
med sædvanlig timeløn plus et weekendtillæg på 47%. Tillægget 
gives pr. time og beregnes pr. påbegyndte halve time. Tillægget 
udbetales og kan ikke afspadseres. 
 
Såfremt tjenesten annulleres, ydes der ingen ulempehonorering.  
 
3. Klausuler 
 
Det er uden betydning, om arbejdet indgår i den ugentlige arbejdstid 
eller finder sted udover denne (f.eks. i form af FEA), under 
hensyntagen til hviletidsbestemmelserne og Arbejdsmiljøloven. 
 
Evt. FEA honorering sker uafhængigt af dette weekendtillæg.  
 
Såfremt der lokalt er aftalt en særskilt honorering for arbejde på 
hverdage efter kl. 18 eller i weekenden, honoreres efter den 
derværende aftale. 
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4. Ikrafttrædelse og opsigelse 
 
Aftalen træder i kraft den 1. november 2025. 
 
Såfremt der indgås centrale arbejdstidsaftaler for psykologer og 
specialpsykologer (AC’ere) om honorering for arbejde om aftenen 
eller i weekenden, bortfalder nærværende aftale i sin helhed.  

 
Aftalen kan opsiges af begge parter med et varsel på 3 måneder.  
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