
Patienter der skal henvises til 
AK-klinikken (AK):
Alle, som er ny-ordinerede i 
AK-behandling med præparaterne:
•	 Marevan
•	 Eliquis – Xarelto – Pradaxa – Lixiana 
•	 Lavmolekylært heparin

Der kan henvises patienter med: 
•	 Opstart af Marevan og Fragmin
•	 Dysreguleret INR
•	 Skift fra en AK-type til en anden

Ved henvisning til AK er det vigtigt at:
•	 Diktere i det ambulante notat eller 

epikrisen at patienten skal følges i AK
•	 Sekretæren sender en opgave til AK 

derom

DOAK (=NOAK) må ikke anvendes til:
Mekaniske hjerteklapper – 
mitralstenose (kun moderat og svær) – 
svært nedsat nyrefunktion – graviditet og 
amning – antifosfolipidsyndrom.

AK-LOMMETIPS

Din viden -
patientens 
sikkerhed



5 punkter du skal overveje forud 
for ordination af AK-behandling:
1.	 Indikation
2.	 Kontraindikation
3.	 Dosering
4.	 Interaktion
5.	 Opfølgning

Husk - stillingtagen til varighed 
af AK-behandling.

Når der ordineres Marevan: 
•	 Husk at kontakte AK med henblik på 

opstartssamtale inden udskrivelsen
•	 AK planlægger tidspunkt og sted for næste 

INR

Når der ordineres Fragmin/Innohep:
•	 Der udleveres min. 10 stk. til patienten ved 

udskrivelsen

Kontakt gerne AK-klinikken tlf. 7844 8263 (kl. 8-15)

Se mere på: 
AK-behandling.rm.dk

AK-LOMMETIPS


