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Baggrund

MidtEPJ] er en fzelles regional EP], hvor fokus er at skabe et tvaerfagligt fundament for at
kunne dokumentere for, om og med patienten, samt nemt at kunne genfinde, genbruge og
genkende data.

Funktionaliteten Problemorienteret Plan (POP) synligggr sundhedsfaglige vurderinger,
fremadrettet mal og handlinger for og med patienten. Problemorienteret Plan (POP) har
betydning for patientens sikkerhed, velveere, rehabilitering, og sikrer kontinuitet og
kvalitet. En plan inddrager patientens perspektiv i form af synspunkter, erfaringer,
preeferencer og oplevelser, men ogsa i valg af mal og handlinger.

En Problemorienteret Plan oprettes pa baggrund af en sundhedsfaglig vurdering af
patientens helhedssituation. Planen har til hensigt at forebygge eller Igse et potentielt eller
aktuelt sundhedsfagligt problem ved, at den sundhedsprofessionelle sammen med
patienten planlaegger, udfgrer og evaluerer tilstanden. Selvom den problemorienterede
plan retter sig mod et selvstaendigt virksomhedsomrade, bgr der overvejes, om der er
overlap i forhold til dokumentation fra andre sundhedsfaglige samarbejdspartnere, saledes
at dobbeltdokumentation minimeres.

Regionalt forventes det, at Problemorienteret Plan vil kunne minimere den bagudrettede
dokumentation i “Opdateret Status”, da Problemorienteret Plan fastholder en fremadrettet
dokumentation, samt ved et klik at dokumentere en raekke handlinger som udfgrt.

Problemorienteret dokumentation kan defineres som:
“Opmeaerksomhed pd et problem eller en tilstand, der bar forbedres, eller en tilstand, hvor
der er risiko for forvaerring, med mindre der iveerksaettes handlinger” (Odgaard 2007)

Generelt om Problemorienteret Plan

Alle problemorienteret planer er individuelle. For at sikre klassificeret og struktureret data
og som en hjeelp for slutbrugeren, tilstreebes det at s3 mange problemorienteret planer,
udarbejdes som generiske planer. I generiske planer er problembeskrivelse, mal og
planlaegning af handlinger sa vidt muligt beskrevet ud fra evidens. De generiske indeholder
fortrykte forslag til problembeskrivelse, malbeskrivelse og handlinger. Det er vaesentlige at
disse forslag tilrettes den aktuelle patient og den aktuelle situation.

En problemorienteret plan udarbejdes for, om og med patienten. Der opfordres til, at
patienten involveres i alle elementer af den problemorienterede plan dvs udveksling af data
forud for den egentlig problembeskrivelse, problembeskrivelsen, s patientens oplevelse af
problemet ogsa beskrives, formulering af mal, aftale om handlinger, samt evaluering. En
problemorienteret plan er saerlig anvendelig til at dokumentere patientens ressourcer og
praeferencer. Fx kan der opleves at vi professionelle karakteriserer et voldsomt vaegttab i
forbindelse med sygdom, at patienten er ernaeringstruet og har brug for sondeernzering.
Hvor patienten i stedet for at tilfreds med sit veegttab, fordi det er fgrste gang det er
lykkedes i et langt liv. Det er vaesentligt, at de indgdede aftaler med patienten fremgar
under handlinger.

Problemorienteret dokumentation er saerlig anvendeligt, ndr et problem eller et potentielt
problem afviger fra standarden. Der findes andre funktionaliteter i MidtEP] og der
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tilstraebes at den mest anvendelige funktionalitet anvendes til dokumentation. Fx er
standardplaner mest hensigtsmaessigt, nar et standardforlgb, skal dokumenteres. Det er
vigtigt at veere opmaerksom pa, at hvad der opleves som et standardforlgb i en afdeling
kan afvige fra standarden i en anden afdeling og derved krave en problemorienteret plan.

En problemorienteret plan er patientens plan og star @ben sa laenge den er aktuel for
patientens. Den problemorienteret plan anvendes i patientforlgbet pa tvaers af afsnit,
afdelinger og hospitaler samt pa tveers af indlaeggelse og ambulant forlgb. Planen lukkes,
nar den ikke leengere er aktuel.

Problemorienteret planer er ikke malrettet en bestemt faggruppe, men kan anvendes af
alle og gerne med henblik pa at dokumentere tvaerfaglige problemorienteret planer. Der
opfordres til at problemorienterede planer, der henvender sig til flere faggrupper,
udarbejdes i et samarbejde, samt at det tydeligt fremgar, hvem der udfgrer hvad og hvem
der dokumenterer hvad.

En problemorienteret plan samler al dokumentation om et problem. Det betyder, at har en
patient en problemorienteret plan for ernaeringstruet, sa samler den problemorienterede
plan al information om ernaeringstilstanden. Dog fraset, meget specifik dokumentation,
som fx medicingivning, malinger og prgvetagning.

En problemorienteret plan kondenserer en relevant sundhedsfaglig problemlgsningsproces,
hvor indholdet er problembeskrivelse, mal, planlaagning og udfgrelse af handlinger, samt
evaluering.

Problem Orienteret Plan:

En dataindsamling om patientens aktuelle tilstand, som dokumenteres i en generisk eller
individuel plan. Dataindsamlingen tager udgangspunkt i patientens grundlzeggende
problemomrader?.

Problembeskrivelse:

En sundhedsfaglig diagnosticering/analyse pa baggrund af dataindsamlingen. Det vigtigste i
formuleringen af problembeskrivelsen er at fa benaevnt problemet. Det skal kgres kort. Et
problem kan b&de veere potentielt og aktuelt. Der skal beskrives, hvad der karakteriserer
patienten siden man tilskriver, at patienten har det benavnte problem. Hvilke symptomer,
reaktioner, adfaeerdsmgnstre og ressourcer ser man hos patienten? Desuden skal mulige
arsager og risikofaktorer til problemet angives. Det er kun mulige &rsager, da det ofte kan
veere svaert at sige med sikkerhed, hvad arsagen er. Problembeskrivelsen er begrundelsen
for den pleje/handlinger der udfgres.

Mal:

Malene skal vaere for patienten og med baggrund i problembeskrivelsen. Ofte ses mal
formuleret som mal for de professionelle. Hvad de professionelle efterfslgende skal ggre,
beskrives i handlinger. Mal for patienten kan enten vaere, at patienten ikke lsengere har
problemet, at problemet er blevet lindret, eller at problemet ikke forvaerres. Nar malet
retter sig mod potentielle problemer, er malet at problemet ikke opstar eller at problemets
udvikling minimeres. At det er mal for patienter er det vigtigste, men der stilles ofte krav
om at mal skal veere SMARTE, dvs. De skal veere Specifikke, M3lbare, Anvendelige,
Realistiske, Tidsbestemte og Evaluerbare.

Handlingerne er delt i to processen. Fgrst skal handlingerne planlaegges og derefter skal de
udfgres.

Sundhedsstyrelsens Vejledning om sygeplejefaglige optegnelser nr. 9019 af 15. januar 2013.
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Planlaegning af handlinger:
Der skal leegges en fremadrettet plan for patienten, s malene nds. Det er ordination af
pleje/handlinger, samt en beskrivelse af hvem, der ggr hvad, hvordan og hvornar.

Udfgrelse af handlinger:

Dokumentation af de udfgrte handlinger eller begrundet afvigelse herfra. Ikke alle
handlinger behgver ngdvendigvis at blive dokumenteret. Hvis det er en forventelig handling
der udfgres, fx at personalet saetter klokkesnoren fast i faldtruet patients skjorte, fgr han
forlades. Dette dokumenteres ikke.

Evaluering:
Er to delt. Dels det opndede resultat, som beskrives i status, og dels en vurdering mellem

mal og resultat, skal planen bibeholdes, a&ndres eller afsluttes. Denne sidste vurdering
beskrives i evaluering.

Vejledning til Problemorienteret Plan

Du kan arbejde i POP bade fra 'Plan og resultater' og fra 'Oversigten over patientens
Problemorienterede planer' (F6).

Denne vejledning vil beskrive funktionalitet bade fra 'Plan og resultater' og fra 'Oversigten
over patientens Problemorienterede planer'

Problemorienteret plan (POP) er standardiserede problemorienterede planer, hvor
det er muligt at beskrive:

Problem

Mal

Evaluering

Hvilke aktiviteter der indgar i planen

Handlingsanvisninger pa aktiviteter/resultater

Hvad der er dokumenteret af resultater

Hvornar er der sket andringer i planen og aktiviteter

Disse planers indhold opsaettes regionalt med foruddefinerede valgmuligheder
(tekstfelter/tjekbokse).

Funktionaliteten understgtter en sammenhangende arbejdsgang af problemorienterede
planer:

Oprettelse

Planlaegning

Dokumentation

Evaluering

Historik

Funktionaliteten kan anvendes tvaerfagligt

Du kan arbejde i POP bade fra 'Plan og resultater' og fra 'Oversigten over patientens
Problemorienterede planer' (F6).

Denne vejledning vil beskrive funktionalitet bade fra 'Plan og resultater' og fra
'Oversigten over patientens Problemorienterede planer’



midt

regionmidtjylland

S&dan opretter du en POP:

Fra Plan og Resultater:

Plan og resultater

Fra: 150118 Ti: 17.01.18 V] Gruppér | plantype [v] vi Hagjreklik og veelg:

‘Opret problemorienteret
plan’ eller genvejstasten

Ctrl+L
Opret standardplan... Ctrl+O

Opret problemorienteret plan... Ctrl+L
Opret aktivitet... Ctrl+T

Fra et allerede eksisterende resultat (SFI):

H Opret resultat - 040863-0FF0 - Fie Findsen

Funktion og faerdigheder, status B / =

Status: |Gangdistance 5-10 meter, derefter skaerke smerter | hofte / |

N&r du udfylder et resultat i en allerede eksisterende SFI /
- opretter du en POP ved at klikke i =

g 1

Opret problemorienteret plan =)
Vaelgplan:  |Atspise o ,| Veelg eﬁnsk_ede _
problemorienteret plan i
Information om valgt plan - | - .
Vejledning: dropdown eller skriv
et noget af ordet, og

sggning vil indsnaevres.

Afslut med klik 'OK’

o [ sder |
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] Opret problemarienteret plan | 3 | }
At spise, |og drikke 1 |
Problem Aktiviteter
ictikar*
EEiEEna Aktivitet Start slut
Symptomer, reaktion, ad 2 stre eller ressourcer
e [=] Funktion og feerdigheder, status (MY} 16.01.18 15:56 - +
| Efter behov 16,01.18 15:55 %
Relateret til: B Information og vejledning til patient og par... 18 5 56 .
Mulige &rsager eller risikofaktorer Efter behov 18] o5
Besiase 3 | =] Evaluering, problemorienteret plan 19,01, 18 10:00
Engangsydelse 19.01.18 10:00 19,01, 18 10:00 ¥
Detalier | Indhold
Aktivitet eiledning =
Malr* Aktivitet: 6 =
Spedifikke, malbare, realistiske samt indsigtsgivende Funktion og feerdigheder, status (NY)
Beskrivelse: Underaktiviteter: Handlingsanvisning:
4 Dette er en handlingsanvisning...... -
Start
Planens starttidspunkt:® | 16.01.2018 || | 7 -
Ordineret:  16.01,18 15:56 af DVHAdministrator Annette Ravnholt Kragh, Medicinsk Afsnit 2 - RSI |—|
[] Kladde problem og mal 8 9 I oK | | Annuller

Du skal nu udfylde dialogen:
* felter = skal udfyldes

Du har mulighed for at supplere overskriftstekst

Karakteristika: feltet kan indeholde savel tjekbokse (saet flueben) og fritekstfelter. Hvis
du har oprettet POP fra et allerede eksisterende resultat (SFI), vil resultatet fra den
valgte SFI automatisk overfgres til karakteristika

Relateret til: feltet kan indeholde sadvel tjekbokse (szet flueben) og fritekstfelter

M3l: feltet kan indeholde savel tjekbokse (saet flueben) og fritekstfelter

Aktiviteter: ‘Evaluering’ er obligatorisk og planlaegges altid med fast tidspunk.

Mulighed for: + tilfgj aktivitet X slet aktivitet ¢ rediger plan for aktivitet

T +

flyt op © flyt ned.

dette ikon viser, at der er en handlingsanvisning pasat aktiviteten
Faneblade 'Detaljer’ og 'Indhold’ kan ses for de enkelte aktiviteter.
Starttidspunkt, skal anfgres
Mulighed for at gemme som kladde (OBS: kladden vil ikke vaere synlig pa
Kladdeoversigten)
Afslut med klik i 'OK’



Handlingsanvisning:

Handlingsanvisninger:

de strukturerede opsaettes og anvendes regionalt

tilknyttes til en enkelt aktivitet nar der oprettes en aktivitet i POP
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der kan opseettes flere anvisninger for samme aktivitet (nar aktiviteten oprettes vaelges

hvilken handlingsanvisning der tilknyttes)

kan vaelges pa alle aktiviteter

ses i:
detaljevisningen i
Plan og resultater
Aktivitetsoversigten
'Laes journal’

Redigering af handlingsanvisninger i forbindelse med oprettelse af POP:

[¥] Opret problemorienteret plan
Mundpleje, .'E--_::-‘e-—' de

Problem
Karakteristka: *

Symptomer, reaktion, adfserdsmanstre eller ressourcer
Beskrivelse:
=
[] Barster ikke taender seiv
[ Barster teender selv
Relateret ti:

Mulige Asager eller risikafaktorer
Behov for seerlig mundpleje er relateret til
[ Dehydrering
Medicn
[ ] Systemisk infektion
[ Nedsat fodeindtagelse
| Itbehanding
[w] Nedsat immunforsvar
[ ] Demens
[] Kognitiv deficit
[ Bevidstisshed
[ ] Nedsat funktionsniveau
Supplerende:

st

Malr*

Specifikke, m&lbare, realistiske samt indsigtsgivende
[ ] At patienten bevarer mundhulens normale funktion
[ ] At patienten genvinder mundhulens normale funktion

53"

Aktiviteter
Aktvitet Start St
=1 Hud og simhinder, status (NY) 04.01.18 17:09 +
Efter behov 04.01.18 17:09
B Tandborstring ) 040118 17:09
Fast -4xdagigt 04.01.18 17:09
= Speciel mundpleje B 04.01.18 17:09
et — — |
Laonced Marker aktivitet og klik i
Fost| N r |
= rem 1KON fOr redigering *
Efter |
=] Evaluering, pfpblemarienteret plan 04.01.18 17:09
Engangsjlielss 04.01.18 17:09 04.01.18 17:00 |
Fast -1 t 04.01.18 17:10
£ Instruktion | tendbsrstning 040118 17:09 |
Efter behov 04.01.18 17:09
Detaljer |tn:l|old|
Aktivitet Vejledning =
Aktivitet: Link:
Instruktion i tandbarstning [BEKADO]
Underaktiviteter: Handlingsanvisning:

Diette fokt ar farudfyldt

%

Kliki ¢

[¥] Rediger aktivitet 23 |
Aktivitet:® Instruktion i tandbarstning

Indeholder: ~ &
Handingsanvisning: [Dette ek er forudfyict 4
Vejedning: | | .
Faelles aktivitet: [ ]

Planiaegning




Rediger handlingsanvisning

Handlingsanvisning
veelges - og relevante
handlinger kan vaelges

[] Guidning ved mitider (fore hind mv)
[] Maden serveres i passende stykker
[] stotte ved maltider (er tl stede)
Hieelp af

[v] Personale

[ ] Pérorende
Vil gerne spise:
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Vil gerne drikke:

Bryder sig ikke om:

I

Materialer
[v] Alm, tallerken, bestik og glas
[ Bestik med fortykket greb
[ Heidi kop
["] Madningsske
(] Sugerar
(] Tallerkenkant
[¥] Tudkop
[ Vinklet bestik
[] Fuld hjaelp ved méltider
|| Personale
[ Prorende
Spisestiling

Handlingsanvisning i 'Laes journal':

Lees Journal

!v| |’|Su!t230daga [ ]Fra[is. 22007 |mi[18.012038 |[2] [Tm

g -

Hospitalsenhed Midt

B | K ¢ [ Ryt | [l | @[ [v]e ) &

Intern medicin
17.01.18 - 17.01.18 —

040863-0FF0 - Fie Findsen - 54 ar

Medicinsk Afsnit Silkeborg - HEM

17.01.18 13:06, Annette Ravnholt Kragh, DVHAdministrator, EP1-produkter

~

nlan

Visning af kategorier

Weelg kategorier
Basisjournal
Information/aftaler
Test/score skema
Klinisk status

[] @vrige

Behandlinger jprocedurer
[] M&linger

Operationer

Bookede aftaler

Handlingsanvisninger vises
i 'Lees Journal':

Klik i ¢
Seaet flueben i 'Vis udfgrt
handling for resultat’

[] Vis udvalgte aktiviteter:

[] Vis begrundelser for aktiviteter
{fis idfart handing for restitater
[ vis sygdomshistorik: (" Overskrift (8 Klinisk indhold () Klinisk indhold for alle versioner

—

Tifa...
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Hvis du har brug for at tilfgje aktivitet i forbindelse med oprettelse af en POP:

Opret problemorienteret plan

Underernzeret, let, |

Problem “ Aktiviteter

Symptomer, reaktion, adfeerdsmgnstre eller ressourcer

Beskrivelse: [= Sekundazer ernzerir IgSScreening 2202 12 31310 ~| o
[ ) Fast -1 dag ugentiigt / ;‘
Klik i ¥ (tilfgj)

[F] Opret aktivitet

S@qg i |Underakhv|beter {Ctrl+u)
Spg og tilfj: |Indtast ag waelg
Klassifikationer: Tekst Kode

[C0 Klassifikation af operationer
|3 Klassifikation af underspgelser

11 Egne aktiviteter

o Sgg aktiviteten i

@ Andre ydelser

[C) Administrative forhold b rowser
- [ Tillzenskoder tl orocedurekoder (ZPP-primzerkoder undtaget) 7P - o KI i k | ’Tllfﬁj ’
Valgt aktivitet: Tekst Kode x . .y ’
p—— o Klik i "Planlzeg’ og
planlaeg
aktiviteten
Feelles aktivitet: [l
Planlagt udfprelse: af DVHAdministrator Annette Ravnholt Kragh Medicinsk Afsni. .. D
Vis resultat. .. | Planlzeg oK | Annuller
Rediger aktivitet
Aktivitet:= Veeskeindgift
Indeholder: - ’\
= ‘Handlingsanvisning’ for
rendingeamene: # aktiviteten SKAL valges/skrives
'\
| P \ ved oprettelsen dette kan
Faesskiviets [ ikke ske senere

P st
o [ @[ | Afslut med klik i "OK’

Fast plan
Ortver [1 Juge | Tspumitlen):

(®) Fast

@ Hver (1 |dag
() Efter behov

) Hver time
() Kontinuerligt

) Hvert minut
(2 Tidspunkt{er)

Tilfoj flere planer /

16.01.18 17:00 - Fast -Oxdagligt

Hvis du har brug for at fjerne en aktivitet i forbindelse med oprettelse af POP:
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[¢| Opret problemarienteret plan @

At spise, |Supplerende

Problem Aktiviteter

Karakteristika: *
Symptomer, reaktion, adfeerdsmgnstre eller ressourcer

[ Funktion og feerdigheder, sta...  19.01.18 13:47 - g
19.01.18 13:47 - %

Beskrivelse:

Marker Aktivitet il 19.01.18 13:47

Relateret til: o B
Mulige 8rsager eller risikofaktorer og klik i b4 19.01.18 13:47 - 9 Fjern... (Alt+F)
Beskrivelse: S— 77 A1 18 AR

o

Aktiviteten 'Evaluering’:
Evaluering af mal handteres specielt.
Evalueringsaktiviteten er obligatorisk i alle POP’er og planlaagges altid med planen

fast/tidspunkt.

040863-0FFO - Fiee Findsen - Dokumentér At spise, og drikke (o @ =]

["] Funktion og feerdigheder, status (NY)
Efter behov
Handlingsanvisning: Dette er en handlingsanvisning dskleefsfilskdfgjdiskgjglkdailkg

[] Information og vejledning til patient og pargrende
Efter behav

N&r der registreres i evalueringsaktiviteten (og der
ikke er planlagt flere evalueringer frem i tid) — bliver
Eisberng: | du bedt om at notere naeste planlagte tidspunkt for
Naeste evalueringstidspunkt: * P eva | ue ri n g

Evaluering, problemorienteret plan

B | <=

Plan og resultater

Fra: 17.01.18 Ti: 19.01.18 [v] Gruppér i plantype [v] Vis fremtidige bookinger

16.01.18 RSI-MEDAFS2 T+ Atspise, og drikke

At spise, og drikke

Problem: Malk

At spise, og drikke 2;;?;;;:52 Marker POP 0og i detaIJ efeltet

Karakteristika: [E— ses.

cdxddfdfdfs Evaluering: . .

T Seneste evaluering: 17.01.18 13:06 ° Evaluerl ngStIdSpU nkt

Beskrivelse: Evaluering, problemorienteret plan ° Eva I U e ri n g Ste kst

whvaeftd Evalusiing thaikilk e Tidspunkt for naeste
Nazeste planlagte evaluering: eva I u e ri n g
21.01.18 13:12

10
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De kommende afsnit opdeles i:

Plan og resultater
Oversigt over patientens Problemorienterede planer (F6)

Plan og resultater:

Sadan ser du en POP i Plan og resultater:

Plan og resultater

)

16.01.18

Fra: 15.01.18 Til: 17.01.18 [w] Gruppér i plantype [w] Vis fremtidige bookinger | Fold planer udfind

Adm. enhed

16.01.18 RSIMEDAFS2  fm At spise, og drikke -

15.01.18 RSI-MEDAFS2

16.01.18 RSI-MEDAFS2

|

POP er farvet gul.

Ikon = indikerer POP
Du dbner planen ved at klikke pa F, eller i 'Fold planer ud/ind’ og kan se de tilhgrende

aktiviteter

Plan og resultater

3 dage |v Fra: 15.01.18 Til: 17.01.18 [w] Gruppér i plantype  [w] vis fremtidige bookinger

Adm. enhed E 2 ctivite

16.01.18 RSIMEDAFS2 T Atspise, og drikke -
15.01.18 RSIMEDAFSZ \ Marker plan og se detaljer i detaljefeltet.
16.01.18 RSI-MEDAFSZ Det du har udfyldt i POP:

Problem, Karakteristika, Relateret til samt Mal ses
~ i fanen 'Problemorienteret plan’

Problemorienteret plan Deiﬁljer] /

At spise, og drikke

Problem: Mak
At spise, og drikke Beskrivelze:
oLt
Karakteristika:
aasaddddggg Evaluering:
Relateret t: Seneste evaluering: -
Eeskrivelse: Mzeste planlagte evaluering:
aggiill 19.01.18 10:00

Registrering fra Plan og resultater:

11
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Plan og resultater

Fra: 15.01.18 Til: 17.01.18 [w] Gruppér i plantype  [w] Vis fremtidige bookinger Fold planer udind

16.01.18 16.01.18
Adm. enhed Aktivitet

16.01.18 RSI-MEDAFS2

Fold plantype ud/ind Space
Opret resultat... Ctrl+R

Hajreklik i tidskolonne (udfor POP’en) og vaelg ‘Opret

resultat’
040863-0FFO - Fie Findsen - Dokumentér At spise, og drikke = ol Ed
[] Information og vejledning til patient og
Kontinuerligt
Du far nu mulighed for at dokumentere i
[] Blodketonmaling

Efter behov

SFI'er tilknyttet valgte POP pd valgte
Handlingsanvisning: Handlingsanvisning for tilfgjet aktivitet via Plan og resultater

tidspunkt.
o o
[ runkson o erdgheder status () Nar du vaelger denne made, kan du se evt.

Handiingsanvisning: Dette er en handingsanvisning dsklzefsfiskdfojdiskaighdlajka handlin gsan visnin ger.
Udfart: af DVHAdministrator Amnette Ravnholt Kragh, Medicinsk Afsnit 2 - RST E]
Spediale(r):* |HEM - Intern medicin Q ‘ - | ‘IndtastﬂVaelg speciale ,Ql - |

[ Kladde oK Annuller

Registrering af enkelt aktivitet i POP:

Plan og resultater

3dage | v | Fra: 1S.0L18 Ti: 17.01.18 [V Gruppér i plantype [¥] Vis fremtidige bookinger Fold planer udjind

16.0L.18 16.01.18

: |
16.01.18 RSI-MEDAFS2 -|j ~ At spise, og drikke E

Adm. enhed

16.01.18 RSI-MEDAFS52

- Funktion og feerdigheder, status (NY)
16.01.18 RSI-MEDAFS2 . Information og vejledning ti patient og pér... & Opret resultat... Ctri+R | I

Hgjreklik i tidskolonnen (udfor den enkelte aktivitet) og vaelg ‘Opret resultat’

[] 040863-0FFO - Fie Findsen - Opret resultat [S@]=]

Funktion og feerdigheder, status (HY)

; Dette er en

et atbevesge g Du kan nu

] Fuldt mobil [[] Bevaeger sig omkring [ 1mmeil k .
[] afhzengig af hjzelp ifm. forflytning [] Afhzengig af hizelp til gang [] afhzengig af hizelp ti at rejse sig / d o U m e n te re | d e n
[ Afheengig af hizelp ti at st8 [] Afhzengig af hizelp til at sidde n k I FI
Tid ude af sengen: I | e elte SFIL.
Supplerende: ‘ ‘
Evnen t dagig vsforelse: d i g i i g
[ sebvhiulpen ] afivzzngio 2f hizelp t personiig hygiesne M. tolethescg Handlingsanvisnin
[ afheengig af hizelp til pAkledning [[] Afhzengig af hjeelp til at spise [] afhaengig af hiselp ti at drikke e r sy n I | g
Evnen til at udfore finmotoriske funktioner:

Evnen til at udfore sociokulturelle aktiviteter:

Supplerende:

Muskeltonus:
gitre

Handlingsanvisning kan du se i detaljefeltet:
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Plan og resultater

3 dage |v Fra: 15.01.18 Til: 17.01.18 [w] Gruppér i plantype  [w] vis fremtidige bookinger

Adm. enhed
16.01.18 RSI-MEDAFS2 T At spise, og drikke -
15.01.18 RSI-MEDAFS2 — Funktion og feerdigheder, status (NY) =

Alktivitet | Detaljer | Indikationer /

Funktion og feerdigheder, status (NY) Marker aktivitet

Handlingsanvisning: I .

Dette er en handlingsanvisning dskleefsfjlskdfgjdliskgiglkdgjlkg Ikon indi ker_er' at
der er en handlings-

Problemorienteret plan: anvisning

Lsii= il = Denne ses i detaljefeltet

Redigering af en allerede oprettet POP:

Plan og resultater

3 dage |v Fra: 16.01.18 Til: 18.01.18 [w] Gruppér i plantype  [w] vis fremtidige bookinger

Adm. enhed

16.01.18 RSI-MEDAFS2 ) » Atspise, og drikke
l ] ° Rediger problemorienteret plan..
Hgjreklik pa POP
, . . . Opret standardplan... Ctrl+0
Veelg 'Rediger problemorienteret plan
Du navigeres over til oversigten over
patientens Problemorienterede planer - se
senere om redigering herfra
[#] Problemorienterede planer - 040863-0FF0 - Fie Findsen
Problem Aktiviteter ! —_—
Z::,::‘::: 16.01.13 18:25 e E;ﬁ;.; o feerdigheder, status (1Y)
cixddfdfdfs [ Dette er en handingsanvisning dskisefsfilskdfajdiskajgkdaikg + ErET
E::::J:\tsgh Information og vejledning til patient og parerende v Handlingsanvisniny
ivdididid Efter behov
18.01.15 10:00 Eval
M Eval plan Plan
Sidst redigeret: 16.01. 18 18:25 rd SR
Baskrivelse: Plan
difdfdfdfdfd E]
Seneste evaluering I
Karal
Nesste planlagte evaluering: 19.01.18 10:00 Relat
Besk
vivdf

Tilfgje aktivitet i en allerede eksisterende POP:
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Plan og resultater POP’en markeres, hgjreklik og veelg:

I H H I
Fra: 160118 Ti: 18.01.18 @ Opret aktivitet'.

Aktivitetsbrowser fremkommer

Adm. enhed

16.01.18 RSI-MEDAFS2 T v Atspise, og drikke - -
16.01.18 RSIMEDAFS? B Rediger problemaorienteret plan... "
16.01.18 RSIMEDAFS? B Opret standardplan... Ctrl+0 |
Opret problemorienteret plan...  Ctrl+L
Opret aktivitet... Ctri+T
Opret booking Ctrl+B
[F] Opret aktivitet @
seai: |Undarakuwtener{cm+u) p|v\
5pq 0 tifoi: [ndkast og vasla Pl~] ==

Klassifikationer: Tekst Kode

-

£ Klassifikation af operationer
|_]) Klassifikation af undersogelser
[C Eane aktiviteter

== Andre ydelser

12 Administrative forhald

(%) Tilzegskoder til procedurekoder (ZPP-primaerkoder undtaget) izl

-

m & ot ch

Valgt aktivitet: b4
Blodketonmaling

Sa@g aktiviteten i browser

Klik i Tilfgj’

Saet flueben i Tilfgj til valgte plan
Klik i ‘Planleeg’ og planlaeg aktiviteten

o 0 O O

Faelles aktivitet: O /
Tilfgj til valgte plan:

Planlagt udforelse:  [17.01.2013 09.23 | af DVHAdministrator Annette Ravnholt Kragh, Medicinsk Afsnit 2 .. [ ...
E=pir=ias 17.01.2018 15,23

Vis resultat... Planlz=g || oK H Annuller J

Slet aktivitet i en allerede eksisterende POP:

Plan og resultater

3dage |+ | Fra: 18.0118 Ti: 20,0118 [] Gruppeér i plantype [¥] Vis fremticige bookinger

Adm. enhed
16.01.18 RSIMEDAFSZ T vAtspise, og drikke -
16.01.18 RSI-MEDAFS2 - Funktion og fzerdigheder, status (NY)
16.01.18 RSI-MEDAFS2 - Rediger... o
19.01.18 RSIMEDAFS2 = Opret standardplan... Ctrl+0
17,0118 RSI-M - Opret problemorienteret plan... Ctrl+L
18.01.18 RSI-M Marker aktIVItet Opret aktivitet... Ctrl+T
17.01.18 RSI-M H¢Jrek||k Opret baoking Ctrl+B
' HVH ' Opret til d Ise... Ctrl+U
Vaelg Slet aktivitet pre '_s_yn’fun Ersogelse s
Slet aktivitet..
Flvt aktivitet...

Hvis du vil flytte aktivitet udenfor plan:
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Plan og resultater

3 dage |v Fra: 16.01.18 Til: 18.01.18 [v] Gruppér i plantype  [v] Vis fremtidige bookinger Fold planer ud/ind
e e : EXENEEE
Y

16.01. 18 RSI-MEDAFS2 : + Endo indlzeggelse -
16.01.18 RSI-MEDAFS2 T At spise, og drikke -
16.01.18 RSI-MEDAFSZ Funktion og feerdigheder, —
Rediger...
16.01.18 RSI-MEDAFS2 Information odMejledning
70118 Opret standardplan... Ctrl+0O
01,18 (REraacnazes ol a ;
. . o .o Opret problemorienteret plan.. Ctrl+L
17.01.18
© HQ] relf“k Pa a_kt_IVIt,eten Opret aktivitet.. Ctrl+T
o Veelg ‘Flyt aktivitet Opret booking Crl+B
Opret tilsyn/unders@gelse... Ctrl+U
Slet aktivitet...
Flyt aktivitet...

(7] Fiyt aktivitet (=]
Udenfor plan

16.01.18 Endo indlzeggelse -
Ergoterapeutisk intervention mEdiUnskmﬁ\ M a rke r hVO ra ktl \4 tete ns ka I

placeres, udenfor plan eller
under anden plan

tu

17.01.18

Klik i "OK’

oK Annuller

Seponer aktivitet/seponer POP:

Plan og resultater

3 dage |v Fra: 16.01.18 Ti: 13.01.18 [v] Gruppér i plantype  [v] Vis fremtidige bookinger

Adm. enhed 03
16.01.18 RSIMEDAFS2 i At spie, og drikke Rediger problemorienteret plan...
150118 RELMEDAFSZ Opret standardplan... Ctrl+0
16.01.18 RSIMEDAFS2 Opret problemorienteret plan..  Ctrl+L
AL [ERENRE o) Opret aktivitet... Ctrl+T
Opret booking Ctrl+B
Opret tilsyn/undersggelse... Ctrl+U
Slet problemaorienteret plan...
Seponering af: ake.
o Aktivitet: marker aktivitet og hgjreklik A
o POP: marker POP og hgjreklik Y
eponer...
[ PaLser...

Oversigt over patientens Problemorienterede planer (F6):
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*| DVHAdministrator, Annette Ravnholt Kragh, Medicinsk Afsnit 2 - RSI (66.30.30.1. MEDAFS2)
Eiler Vis Funktioner Boocking Medicinlinks Administrator Hjelp

4 |

040863 — 0FFO
Indlagt d. 22.08.17 11:21

Fie Findsen

54 3r

Medidnskc Afsnit Sikebora -HEM, ML (< ik | ikon ELE eller brug

genvejstasten F6

Pl

midt

regionmidtjylland

B R

FABveEEHONE B S B gl_nllJ ¥ PEIRN

Patientens problemorienterede planer [F6] E

Oversigten viser alle patientens POP'er og er et selvsteendigt 'vindue', som kan veere dben samtidig
med, man arbejder videre i MidtEP].

@verst star
patientens
cpr.nr og
navn.

Prablemorienterede plane; 280-05NO - Soffie Nissen

Mundplee | sa | sar

Problem

Sidst redigeret: 04.01. 18 17:25

Karakteristika:
gas

Relateret i}

= Behov for szetig mundpleje er relateret tl
WMedcin
Nedsat immurforsvar

& Mundpleie. regional reiningslnie

Alle patientens aktive
problemorienterede planer vises i
hver sin fane.

OBS: Oversigten abner ikke
automatisk i den POP, man evt har
markeret i Plan og resultater, inden
man klikker F6

Ikoner giver mulighed for at
opdatere, oprette ny POP,
abne ekstra vindue

N

B S

Sidst opdateret: 04.01.18 17:28 49 |[4 &

Dokumentation

Vaelg alle

Evalueringer

=]

Sidstredigeret: 04.01.18 17:26

At patienten bevarer mundhulens nomale furkdion

Information og vejledning til patient og parsrende
Efter behov

Instruktion i tandbgrstning
Efter behov

A tandberste

Deite et erfonudyict

Seneste evaluering

Neeste planlagte evaluering: 05.01. 18 10:00

]

Start: 04.01.15 03:00

Fast - 4 x dagigt: 08:00 + 12:00 + 18:00 +22:00
Tandbarstning med fiourtandpasta og elekirisk tandberste

Speciel mundpleje
Fast - 4 x dagligt: 08:00 + 12:00 + 18:00 +22:00

Munden renses med swaps med Korhexidn

ROAG screening og scoring af mundstatus
Fast - 1 x dagligt: 10:00

& Link il Mundoleie - i patienter der har behov for hizln

Evaluering, problemorienteret plan

Fast - 1 x dagligt: 10:00

Handingsanvisringer

Problem mél Aktiviteter og resultater:

7af7vaigt v |

Aldtiteter Resultater

04.01.18 17:26

04.01.18 17:26

04.01.18 17:08

04.01,18 08:01

04.01.18 08:00

04.01,18 08:00

04.01,18 08:00

04.01.18 08:00

04.01.18 08:00

04.01,18 08:00

Problem
Karakteristika:

Relateret ii:
= Behov for saerig mundpleje errelateret
Vedcin
Nedsat mmurforsvar

mal
At patienten bevarer mundhulens nomale funktion

Instruktion i tandberstning
Plan
Efter behov

Evaluering, problemorienteret plan
My plan
Fast- 1x dagigt: 10:00

Evaluering, problemorienteret plan
Ordineret

Plan
Engangsydelse: 04,011 08:00

Hud og slimhinder, status (NY)
Ordineret

Plan

Efter behov

Information og vejledning til patient og pargrende
Ordineret

Plan

Efter behoy

Instruktion i ta)
Ordineret

Handlingsanvis
A tencharste

Dette fek erforucfyict

ROAG screening og scoring af mundstatus
Ordineret

Plan
Fast - 1x daglgt: 10:00

Speciel mundpleje =

E Aktiviteter

Oversigten er delt i 3 kolonner:

De enkelte kolonner beskrives nedenfor

Beskrivelse af problemet, mal og seneste evaluering

E Dokumenterede resultater samt andringer i plan og aktiviteter

E Venstre kolonne
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Mundoleje b | sk |
Emb-lern .
Sdstredgeret: 04.01.18 17:26 ¢ Er opdelt i:
e e Problem
o
e Mal
Relateret t: .
= Behaw for saerbg mundoleje er relaterst ti / e Seneste evaluering og
e nurorsvar tidspunkt for naeste evaluering

& Mundpleie regional retringsinie

Det er muligt at redigere i

h:m o

Sidst redigeret: 04.01. 13 17:26 E Problem og Mal:
| Apsetenberer frien Klik i # og du f&r mulighed for
Seneste evaluering redigering

Maeste planiagte evalpering: 05.01.18 10:00

-

[ Rediger problem/mal @

og drikke

At spise,

p L

ruwmEin

Karakteristika:*
Symptomer, reaktion, adfeerdsmenstre eller ressourcer

Beskrivelse:
cdxddfdfdfs

Relateret til:
Mulige &rsager eller risikofaktorer
Beskrivelse:
|vFveififii

Mal™
Specifikke, malbare, realistiske samt indsigtsgivende
Beskrivelse:
| iffafafff |

Ordineret af DVHAdministrator Annette Ravnholt Kragh, Medicinsk Afsnit ... | ...

[ Kladde I oK I Annuller

-

E Midterst kolonne
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Overblik over alle
aktiviteter, som
aktuelt er en del af
POP'en

Aktivitetens:

e navn

e nuverende plan

¢ handlingsanvisning

Raekkefglgen:

aktiviteter der skal

udfgres

e fast tidspunkt nu
(indenfor
indeveerende time)

e kontinuerlige

e efter behov

e fast tidspunkt frem
i tid

Tilfgj aktivitet ¥ :

Alctiviteter

midt

regionmidtjylland

Funktion og feerdigheder, status (NY)
Efter behov

Dette er en handlingsanvisning dskleefsfjlskdfgjdlskgjglkdgilkg

Information og vejledning til patient og pérerende
Efter behov

Evaluering, problemorienteret plan

Blodketonmaling
Fast - 3 x dagligt: 08:00 + 12:00 + 17:00

Handlingsanvisning for tilfgjet aktivitet via Plan og resultater

|x«'~,+|n

Du har mulighed for at tilfgje, redigere,
dokumentere samt seponere aktiviteter:
e Marker aktivitet

e Velg ikon (se endvidere nedenfor)

Det gverste ikon = vealg alle aktiviteter

alle aktiveteter samtidigt.

du kan sdledes tilfgje, dokumentere eller seponere

1l Opret aktivitet

Seg i |Underaknvmeter {Ctrl+U)
Spg og tilfgj: |Indtast og velg
Klassifikationer:

] Egne aktiviteter

@@ Andre ydelser

L0 Klassifikation af operationer

|1 Klassifikation af undersagelser

I kolonnen:
e kikiT

[ Administrative forhold
| Tillz=gskoder til procedurekoder (ZPP-primaerkoder undtaget) P

(£ Andre procedurer

Valgt aktivitet: Tekst Kode

Drzen, Asdtes

Feelles aktivitet: O
Planlsgt udfirelse:  [15,01,2015 |[EH[05.05 |af DVHAdministrator Annette Ravaholt Kragh, Medicnsk Afsnit 2., |- |
Sepanering: 18.01.2018 15.05

Vis resultat. .. |

Du kan nu sgge i 'Opret
aktivitet' browseren.

¢ vealg aktivitet

o tilfgj

e planleeg

E Planlz=g i oK ] Annuller |
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Aktiviteter

Information og vejledning til patient og pargrende
Kontinuerligt

+®

Blodketonméling
Efter behov v

Handlingsanvisning for tilfajet aktivitet via Plan og resultater

Funktion og feerdigheder, status (NY)

Fast - 1 x dagligt: 12:00
Dette er en handlingsanvisning dsklzefsfilskdfojdiskajalkdajlka Den ti |fQJed e aktivitet
) ) placeres i forhold til
Evaluering, problemorienteret plan . .
planlzegningstidspunktet

Dreen, Pleuradraen
Fast - 4 x dagligt: 08:00 + 12:00 + 17:00 + 22:00

handlingsanvisning til draen...bbbb...b..b

Rediger aktivitet # :

141 Rediger aktivitet @
Aktivitet:* Funktion og feerdigheder, status {NY)
Indeholder: -
-

Handlingsanvisning: [Dette er en handlingsanvisning dsklasfjlskdfajdiskaiglkdailia Va

I kolonnen:
s | s e marker du aktivitet
Faelles aktivitet: (| &
Ordineret: 16.01.18 18:24 af DVHAdministrator Annette Ravnholt Kragh, Medidnsk Afsnit 2 - RS /:] ° kl | k | L4

Planlz=gning .
Du kan nu redigere

Flanens start: '
Planens slut: I:ll:l a ktiViteten

Besluttet: 17.01.18 13:21 af DVHAdministrator Annette Ravnholt Kragh, Medidnsk Afsnit 2 - RST /:J

N T E—, OBS husk at redigere
e | O w22 Handlingsanvisning inden

() Efter behow @
ver ime H 1 1
() Kontinuerligt — it d U kl | kker O K

) Tidspunkt(er)

Tilfj flere planer

16.01,18 18:24 17.01.18 1322 16.01.18 18:24 Annette Ravnholtkr.., Efter behav

17.01.18 13:22 - 17.01.18 13:21 Annette Ravnhalt Kr... Fast -1xdagligt 12:00

Vis resultat... Status... “ CK ” Annuller

Dokumenter aktivitet ¥ :
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Aktiviteter
Information og vejledning til patient og pargrende
Kaontinuerligt +
N
Blodketonmaling 4
fter behoy v g

Du kan dokumentere resultat for en aktivitet:

e marker aktivitet \ =
e KlikiV S "
Opbevares i baeger uden vand
Supplerende: ]
Udfort: 0401208 |EE3[15.15 ] af Adninistrator ovise Gronhey, B5 -RRA [.. |
Soeadle():™ astjyenlg speci B[] [ndtastvecg specise O~
[ iy akevitet... | (] Kadde: [ [ aoder |
Aktiviteter
Information og vejledning til patient og parprende D
Kontinuerligt
o=
Blodketonmaling Du kan dokumentere resultat for alle

Efter behav aktiviteter samlet:
Handlingsanvisning for tilfajet N Klik i

o KklikiVv

X &

Funktion og feerdigheder, staf
Fast - 1 x dagligt: 12:00

Dette er en handlingsanvisning Titel pg resultatdialogen &ndres til

navnet pd POP'en

Drzen, Pleuradrsen —

Fast - 4 x dagligt: 08:00 + 12:00 + 17:00 + 22:00 ¥1 040863-0FFO - Fie Findsen - Dokumentér At spise, og drikke (o] ®@ =]

Knh "t og il patient og = =
niinuerig

Evaluering, problemorienterel

handlingsanvisning til drzen...bbbb...b..b

Givet ti:

Omhandiende:

Supplerende:

Blodketonmaling =
Efter behov
Handlingsanvisning: Handlingsanvisning for tifajet aktivitet via Plan og resultater

Bodiesninmals [ |

Funktion og feerdigheder, status (NY) =
Fast - 1x dagligt: 12:00
Handir Dette er en

Evne til at bevasge sig omkring:

[7] Fuidt mobil [] Beveeger sig omkring [] tmmobil
[7] Afheengig af hjzelp ifin. forfiytring [] Afhiengig af hiedlp tl gang [7] Afheengig af hicelp tl at rejse sig
[7] Afheengig af hjzelp ti at std [] Afhengig af hicelp ti at sidde
Tid ude af sengen: [ |
Supplerende: [ |

Evnen ti daglg ivsforelse:
[] Seivhjulpen [] Afhengi af hizelp ti personlig hygiejne [7] Afheengig af hicelp ifin, toiletbesog

-
Udfort: 15.01.2015 |[E3[09.51 | af DVHAdministrator Amnett= Ravnihoit Kragh, Medicnsk Afsnit 2 -RSI [ .. |
Speciale(r):* [Hem - 1ntern median © [~ | [indeastvslg specisle o[-

oK | Annuler |

OBS !l indenfor samme time, kan du kun dokumentere en gang pr aktivitet.

Hvis du skal dokumentere en aktivitet flere gange pr. time, er work around: opret resultat
fra 'Plan og resultat' oversigten.
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-

i

241 230-05N0 - Soffie Nissen - Opret resultat = =] 2

Mundpleje (POP)

Handlingsanvisning: Berstes med proteseberste/tandbarste
Cpbevares i basger uden vand

Afvigelse. ..

II| N

Supplerende:; | ‘ |

Udfort: I| Dokumentation:

specae()®  |nesveosed © DU kan dokumentere resultatet og klik i 'OK / P[]
Tfmswiet. | [k | Hyis der er en handlingsanvisning: [ oc [ sme |

e Blot klik i 'OK' = udfgrt handling ifglge
handlingsanvisningen

e Andre handlingsanvisningen - klik i
Afvigelse...

[#] Registrer afvigelse =]
[[] Rensning af mundhule
[v] Renening af protese
Protese:

[v] Berstes med proteseborste tandbarste

[v] Opbevares | baeger uden vand
\ Muligt at registrer
afvigelse

Muligt at anvende
afvigelsen som
fremadrettet
handlingsanvisning

Anvend som fremadrettet handlingsanvisning I oK | Annuller

Seponer aktivitet * :

Aktiviteter

Cirkulation, status (NY)
Efter behov

Information og vejledning til patient og pargrende
Efter behov

X4+ 0©

Evaluering, problemorien o Marker aktivitet
Engangsydelse; 22,01, 18 10:
e Kliki *

E Hgjre kolonne

21



midt

regionmidtjylland

Filtreringsmuligheder

Overbl i k over Dokumentation

dokumenterede resultater 7] Velg alle [v] Problem ar \ [wm
' . - Saf Svalgt =

Og h | StO rl kke ni Evalueringer Aktiviteter Resultater -

dokumentation/aendringer
Handlingsanvisninger

Problem, mal, evaluering,

akthlteter Og 19.01.18 10:00 Evaluering, problemorienteret plan

Plan
handlingsanvisninger
fremhaves med hver Sin 18.01.18 11:01 Drzen, Pleuradraen
farve Anlagtd.: 18.01.18 11:02
Dirzenproduldion :
18.01.18 11:02, AMlzsst ml: 10, Tamt ml: 8, Udseende: Blodig serzs
Det dokumenterede f

. ) W Ga til Plan og resultater
resultat vises og via dfart Vis kontekst

. . |
hﬁ‘] FEkllksmenU 18.01.18 09:11 Drezen, Pleuradrzen

navigationsmulighed til Ordineret

'Plan og resultater Plan
Fast - 4 x dagligh: 08:00 + 12:00 + 17:00 + 22:00

17.01.18 13:23 Blodketonmdling

Ny plan
Efter behov

17.01.18 13:22 Funktion og feerdigheder, status (NY)

Ny plan
Fast - 1 x dagligt: 12:00

17.01.18 13:22 Information og vejledning til patient og pdrerende
Ny plan
Kontinuerligt

17.01.18 13:06 Evaluering, problemorienteret plan
Evaluering: fhgjhkljaslk

17.01.18 09:23 Blodketonmadling
Ordineret

Plan
Fast - 3 x dagligt: 08:00 + 12:00 + 17:00

15.01.18 18:30 Information og vejledning til patient og pérerende
Plan
Efter behov

16.01.18 18:25 Problem

Karakteristika:
cdxddfdfdfs

Relateret til:
Plmalerinanl

Information og vejledning til patient og parerende - Ordineret: 16.01.18 18:24|

Scrollbar viser en farvet linje for hver oplysning. / =

Giver overblik over hvor tit hvilke a&ndringer
(resultater/planer) er foretaget

Ved at klikke pa linjen vises den respektive oplysning i
billedet

Det er muligt at se oplysninger i et tooltip
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